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Il Coordinamento Toscano delle Associazioni per la Salute Mentale aderisce alla Federazione Mondiale della Salute 
Mentale e la Dott.ssa Chiara Piletti, delegata dal Coordinamento, segue con puntualita  le attivita  che vengono pro-
poste. La Federazione ha indicato il 10 ottobre come la “Giornata Mondiale della Salute Mentale”, intorno alla quale 
le associazioni aderenti al Coordinamento organizzano iniziative sui diversi territori della Toscana con una marcia, 
divenuta tradizionale, sulle Mura di Lucca che si ripete in altre citta  toscane. Quando la pandemia di COVID ci ha rin-
chiusi in casa non ci siamo fermati ma abbiamo lanciato l’idea di colorare di verde in quella data i monumenti prin-
cipali delle nostre citta . Di questo ci parlera  Chiara che e  stata l’anima di questa idea. 
Quest’anno abbiamo deciso di svolgere un convegno in data precedente al 10 ottobre per creare una occasione dove 
rappresentare i contenuti delle proposte della Federazione Mondiale della Salute Mentale e siamo particolarmente 
grati al Dott. Roberto Mezzina, Vice presidente della WFMH, di essere stamani con noi. Successivamente ci saranno 
degli interventi su alcuni temi che riteniamo indispensabile porre all’attenzione; infatti il Dott. Giuseppe Cardamo-
ne, autore di diversi libri sul tema, affrontera  il problema della etnopsichiatria e della salute mentale nelle societa  
multietniche. Seguira  il Dott. Giuseppe Riepolo, gia  responsabile dei servizi di salute mentale Asl Roma 1, sul tema 
dei “senza fissa dimora”, un problema di cui si parla poco ma tutti possono verificare come le nostre citta  siano sem-
pre piu  abitate da queste persone. La Dott.ssa Adalgisa Soriani ci riferira  della situazione dei servizi di salute men-
tale nel territorio di Lucca. Interverranno inoltre Diana Gallo, Presidente dell’Associazione “Alba” di Pisa e Ales-
sandro Pagliai, Presidente dell’Associazione Diapsigra di Prato, che illustreranno le loro esperienze. Fara  le conclu-
sioni della mattinata Giovanni Callori, Presidente della Rete Regionale Toscana degli Utenti 
Il convegno fa parte del progetto ”Dalla marginalità alla cittadinanza attiva. Bando del welfare 2023 della Re-
gione Toscana”. 
 

Programma della mattina 
 
08.45 Saluto delle Autorità 
 Luca Menesini—Presidente della Provincia 
 Enrico Sostegni—Presidente III Comunita  Sanita  e Politiche Sociali del Consiglio Regionale della Toscana 

 
9.00  Relazione introduttiva 
  Galileo Guidi (Presidente del Coordinamento Toscano  delle Associazioni per la Salute  Mentale) 
  Enrico Marchi (ALAP Lucca) 
 
9.15  Rapporti con WFMH e attività messe in atto in occasione della Giornata Mondiale della 
   Salute Mentale 
  Chiara Piletti (Delegata del Coordinamento Toscano nella WFMH) 
 
9.30  Salute Mentale: tra diritti, soggettività e comunità. Ricordando Franco Basaglia  
  Roberto Mezzina (Vice Presidente WFMH) 
 
10.15  La salute mentale nelle società multietniche 
  Giuseppe Cardamone (Responsabile UFSMA ASL Toscana Centro) 
 
10.45   Colazione di lavoro 
 
11.00  Accoglienza e intervento nelle situazioni critiche di homless con disturbi psichici 
  Giuseppe Riepolo (Presidente SMES - Salute Mentale Esclusione Sociale) 
 
11.30  Servizi di salute mentale a Lucca 
  Adalgisa Soriani (Responsabile UFSMA Lucca) 
 
11.50  Gli esperti supporto tra  pari ( ESP). Servizi innovativi in salute mentale: recovery  
  Diana Gallo ( Associazione L’Alba Pisa) 
 
12.10  Un caso di sperimentazione inclusiva  tra  comunità e volontariato (testimonianza) 
  Alessandro Pagliai (Associazione Diapsigra Prato) 
 
12.30  Conclusioni 
  Giovanni Callori (Presidente della Rete Regionale degli Utenti) 


